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Riassunto itinerario e pernottamenti viaggio in bici 4/21
maggio 2009 in Sicilia


 
4/5/2009       Partenza
da Schio (VI) in treno verso Milano-Genova. Arrivo a Genova e imbarco su traghetto
GNV per Palermo. 


5/5               
Giornata in traghetto , arrivo a Palermo ore 18 circa . Pernottamento
B&B Il Caprifoglio via Dante Euro 30 + 10 per la cena. Famigliare,
possibilità di portare la bici in casa   (1° piano) Giudizio sufficiente 


6/5                 1a
Tappa: Palermo-Monreale-Alcamo-Segesta-Fulgatore. Km 100 dislivello m.1433
media 15,4 ore 6,15 . 
prolungate soste a Monreale e Segesta. Pernottamento
Agritur Don Carlo  Euro 50   Pretenzioso e
caro. Ottima colazione. Cena ( ottima E 23)
 
7/5                 2a
Tappa: Fulgatore-Valderice-Erice-Trapani-Mozia-Marsala-Mazara D.V.-Selinunte.
Km 140 media 18,5 dislivello m.1004   ore 9 
Pernottamento B&B Il Pescatore Euro 25 Semplice,pulito, pieno di
giovani ( bagno non in camera) Ottima colazione Cena E 28 Buona. 


8/5                 3a
Tappa: Menfi-Sciacca-Ribera-Montallegro-Siculiana-( S. Porv.) Realmonte-Porto
Empedocle.  Km 106 dislivello m.1139
media 17,2 ore 6,10. Numerosi errori nel tentativo di sfuggire alla S.S. 115.
Pernottamento B&B Mare-Bosco . Euro 30 Ottimo. Si trova nella parte alta
della cittadina, ma in posizione favorevole per recarsi a Agrigento. Cena
trattoria (molto famigliare) Il Timone E 20. Da ricordare. Pesce meraviglioso,
poca scelta ma fatto bene ed economico.  


9/5                   
Giornata dedicata alla visita alla Valle dei Templi ed a Agrigento. Da
non perdere  la &ldquo;Scala dei Turchi&rdquo; in
zona Realmonte.  Km 35  dislivello m. 300 ore 2,15 media 17,5 


10/5                 
4a Tappa: Agrigento-Palma di Montechiaro-Marina di Palma-Torre di
Gaffe-Licata-Gela-Scoglitti.  Km 133
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dislivello m. 745 media 20 ore 6,30. 
pernottamento B&B Dea Kamarina Euro 30 .Ottima colazione. Da
consigliare. Cena ristorante locale E 32 pessima. 


11/5                 
5a Tappa: necropoli Camarina-Donnafugata-Ragusa. Km 42 dislivello m. 704
 media 14   ore 2,50. Pernottamento B&B Il giardino
dei Sospiri. Euro 30 Buono. Colazione minima
Cena Euro 25 trattoria la Rusticana . Discreta.
12/5                 
6a Tappa: Modica-Pozzallo-Pachino-Capo delle
Correnti-Portopalo-Marzamemi. Km 102 dislivello m.808 media 17,7 ore 5,45 .
Pernottamento albergo la Conchiglietta. Euro 45
(unica possibilità di pernottamento in paese consiglio di
fermarsi a Portopalo) . Da sconsigliare. Cena stesso ristorante  . Pesce Euro 28 Discreta. 


13/5                  
Giorno di riposo.  Pedalatina fino
all' oasi di Vendicari,( tentativo di bagno) quindi a Portopalo, e serata a
Marzamemi ( il paesino attorno alla tonnara è una chicca.) 


14/5                   
7a Tappa: Noto-Palazzolo Acreide-Vizzini. Km 95 dislivello m. 1495 media
16,6 ore 5,45. pernottamento B&B A Badia . Euro 45 cena compresa. Ottima
colazione. Da consigliare. 


15/5                    
8a Tappa: Vizzini-Grammichele-Caltagirone-Piazza Armerina    Km75,4 dislivello m.1109  media 16,9 ore 4,30.
Pernottamento B&B
Giucalem Euro 30 . Ottima colazione. Da consigliare. Cena euro 18 buona
(trattoria famigliare convenzionata)


16/5                     
9a Tappa: Pergusa-Enna. Trasferimento per visita a conoscenti.
Pernottamento Pensione Europa. Euro 30 senza colazione. 


17/5                     
10a Tappa: Alimena-Petralia Sottana-Polizzi Generosa.  Km 82 dislivello m. 1419 media 14 ore
5,45.  Pernottamento  Foresteria ai Templari. Euro 38 Buono. Cena
pizzeria adiacente da dimenticare. 


18/5                  
11a Tappa: Campofelice di Roccella-Termini Imerese-Palermo. Km 102
dislivello m. 651 media 20,5 ore 5 . Pernottamento B&B Il Tribunale. Euro
30 Ottimo. Colazione sufficiente.
Cena in città (zio Claudio Via dell'orologio) Buona E 32 (
pesce+ bottiglia vino )
19/5                   
Visita alla città e partenza ( ore 20 ) per Genova con traghetto GNV. 


20/5                   
Giornata di relax in traghetto. Arrivo a Genova ore 18 circa .
Pernottamento in           B&B  Casa Giardino. Euro 30 Famigliare ,
Tranquillo. Nessuna colazione causa partenza ore 6,30. 


21/5                    
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In treno a Milano-Vicenza-Schio.   


 



   Mappa 
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